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Introducdo. Hesperozygis myrtoides (A. de Saint-Hilaireex Benth) Epling (Lamiaceaed
uma espécie nativa do Cerrado e da Mata Atlansieagdo popularmente conhecida como
poejo por seu aroma peculiar de menta (Martini,120Rartes aéreas desta planta séo
utilizadas localmente no preparo de uma bebidaantd, por imersdo em aguardente de
cana. Quimicamentd]. myrtoides tem sido pouco estudada. O Unico trabalho enadmtra
até o momento mostrou que o principal componentsedesleo essencial é a pulegona
(44,4%) (Martini, 2011). A pulegona é uma subst@mcsociada a hepatotoxicidadeivo
(Moorthy, Madyastha e Madyastha, 1989). O presestedo visa realizar uma avaliagédo
da composicao quimica do 6leo essencidll dayrtoides em diferentes meses do ano

Material e Métodos. Partes aéreas da planta foram coletadas em jell2®Hl, fevereiro,
junho e julho de 2012, no Vale dos Poejos, e enemiwo de 2012 e abril de 2013, no
Retiro dos Pedros, no Parque Estadual Serra dog&apa&m Aiuruoca (MG). Os Oleos
essenciais foram obtidos por hidrodestilacdo, eraredfpo de Clevenger modificado,
durante duas horas. As andlises foram realizadascnpmatografia em fase gasosa e
espectrometria de massas (CG-DIC e CG-EM), emnssstagilent 6890N, com coluna
capilar de 5%-difenil-95%-dimetilsiloxano (30m xX2Bmm x 0,25um). A programacgao de
temperatura foi de 60 a 240°C (3°C/min). Os comptase do Oleo essencial foram
identificados por comparacao de seus espectrosadsas e indices de retencéo linear com
os da biblioteca de espectros e literatura (Ad2037).

Resultados e DiscussaoOs rendimentos de extragdo variaram de 0,89-3,0%.
constituintes majoritarios do 6leo essencial folamoneno (2,1-22,7%), isomentona (14,3-
45,6%), neoisomentol (1,8-4,4%), pulegona (19,8%j, e acetato de isomentila (2,4-
14,3%). Altos teores de limoneno (22,7%), neoisdolef@,4%) e acetato de isomentila
(14,3%) foram observados em novembro de 2012, ebggaie os 6leos de junho e agosto
2012 foram mais ricos em pulegona (57,3%) e isoomen{45,6%), respectivamente.
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