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Introdução. Os óleos essenciais de frutas cítricas possuem maior aplicação nas 
indústrias alimentícia e farmacêutica como componente aromático e saborizante, e 
podem apresentar atividade antimicrobiana, antioxidante e inseticida, entre outras. O 
objetivo deste trabalho foi determinar a composição química e a atividade antioxidante 
dos óleos essênciais de laranja lima (Citrus aurantium L.) e de laranja pêra (Citrus 
sinensis L.) . 
 
Material e Métodos. Frutos da laranja lima foram coletados na Universidade Estadual 
do Mato Grosso do Sul – UEMS, unidade de Naviraí-MS e os de laranja pêra foram 
adquiridos no comércio local em marco de 2013. Os frutos foram inicialmente 
higienizados e suas cascas separadas para extração do óleo essencial por hidrodestilação 
em aparelho Clevenger. O óleo essencial foi diluído com acetato de etila (0,5 mL) e 
acondicionado em frascos para posterior análise. A composição química dos óleos foi 
determinada por cromatografia gasosa/espectrometria de massas (CG-EM). Também 
foram obtidos o pH, índice de acidez, vitamina C e umidade de acordo com a 
metodologia do Instituto Adolfo Lutz (2008) e a atividade antioxidante de acordo com 
Singleton et.al., 1999.  
 
Resultados e Discussão. Foram detectados dez compostos terpênicos, entre os quais,  
limoneno (C10H16), β-linalol (C10H18O) e β-pineno (C10H16) foram os majoritários. 
Limoneno foi o constituinte principal e representou 93,3% do óleo essencial de laranja 
lima e 90,5% da laranja pêra. A atividade antioxidante do óleo de laranja lima foi maior 
que a do óleo de laranja pêra, provavelmente em função do maior teor de limoneno. O 
pH dos óleos essenciais foi de 5,47 e 4,78, o índice de acidez 0,22% e 0,56%, o teor de 
vitamina C 63,10 e 62,47, e a umidade 81,56% e 88,97%, respectivamente, para os 
óleos extraídos da laranja lima e laranja pêra. 
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