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Introdução. No Brasil, Hesperozygis myrtoides (St.Hil. ex Benth.) Epling, pertencente a  
família Lamiaceae, ocorre naturalmente nos campos de altitude da região Sudeste. Essa 
espécie é utilizada na medicina popular para o tratamento de doenças respiratórias 
(Martini,2011). Tendo em vista o potencial farmacológico desta espécie, o presente 
trabalho analisou a composição e a atividade antimicrobiana do óleo essencial desta espécie 
bem como a caracterização de suas estruturas secretoras.  
 
Material e Métodos. As partes áreas foram coletadas em São José dos Alpes, na cidade de 
Campos do Jordão, Estado de São Paulo. Os cortes histológicos realizados à mão com 
laminas de aço e também com micrótomo. Após, os cortes foram corados com Sudam III 
para identificar e localizar as estruturas secretoras. A extração do óleo essencial 
H.myrtoides foi realizada através de destilação em aparelho do tipo Clevenger. O óleo 
obtido teve sua composição química determinada por CG/MS (Moreno et al., 2009), 
baseada na comparação entre o índice de retenção e o espectro de massas, com amostras 
autênticas e dados retirados da literatura (Adams, 2007). A atividade antimicrobiana foi 
avaliada utilizando-se o método de microdiluição em microplacas (Moreno et al., 2009) 
frente a Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Escherichia coli (ATCC 25922) e 
Pseudomonas aeruginosa (ATCC 9027) na concentração de 38,0 µg/mL. 
 
Resultados e Discussão.  As estruturas secretoras estão localizadas em depressões, o que 
as mantém protegidas, e contém de 4 a 8 células. O rendimento da extração do óleo foi 
0,3% (m/m seco) e os constituintes majoritários são a pulegona 30,8%, isomentona 15,7% e 
acetato de neo-isomentila 12,2%. Na concentração testada, o óleo inibiu completamente o 
crescimento de S. aureus e P.aeruginosa, porém não inibiu E. coli. Esta atividade pode 
estar relacionada a alta concentração de pulegona neste óleo.  
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