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Introdução: A motivação para elaboração deste trabalho teve origem na prática de 

atividades voltadas à Educação em Sexualidade, desenvolvidas junto a universitários e 

professores do ensino fundamental e médio. Fomos motivados a buscar compreender 

como se dá a elaboração desse conceito tão importante ao nosso trabalho. Objetivo: O 

objetivo foi conhecer as representações sociais de jovens e adultos sobre o que é 

sexualidade. Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa fundamentada na Teoria das 

Representações Sociais. Foi aplicado um instrumento não estruturado e auto aplicado 

composto por indicadores sócios demográficos e com a questão “O que é sexualidade?”. 

Adotamos como princípios de inclusão da população neste estudo, os seguintes critérios: 

todos jovens a adultos, com idade entre 17 a 57 anos, de ambos os sexos, que participaram 

das atividades educativas promovidas pelo GECOPROS da UNIFESP. O trabalho contou 

com a participação de 343 participantes de ambos os sexos sendo eles professores do 

ensino fundamental e médio e estudantes do curso de enfermagem. Resultados: Para esta 

apresentação, demonstro cinco temas desvelados sobre a questão “o que é sexualidade?” 

que são: Sexualidade é prazer: Este tema associa sexualidade a comportamentos que envolvem 

o prazer, tais como sentimentos de alegria, de satisfação, de bem-estar físico, gozo, orgasmo e 

divertimento entre outros que a sexualidade pode oferecer. Sexualidade enquanto sexo biológico 

e reprodução: Associa a sexualidade ao sexo biológico apenas, a partir de um modelo naturalista. 

São questões relacionadas aos dispositivos de controle da sexualidade. Sexualidade evoca 

sentimentos, sensações e emoções: Relaciona sexualidade às práticas do afeto, da empatia, das 

sensações e da sensibilidade. Corpo e Subjetividades: Este tema desvela subjetividades 

emergentes da relação entre corpo e sexualidade. Orientação sexual: Representa características 

de manifestações da orientação do desejo sexual de homens e mulheres, envolvendo aspectos da 

identidade sexual e identidade de gênero. Conclusões: As discussões sobre as concepções de 

sexualidade no ambiente da escola e da universidade podem ser bastante promissoras, 

pois ajudam a repensar a sexualidade e construir outras abordagens que vão além a 

promoção da saúde reprodutiva, gravidez e IST e construir novas abordagens que atendam 

as subjetividades produzidas pela temática. 
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