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A qualidade higiénica e sanitaria dos alimentos tem sido abordada de forma continua
na atualidade, tendo em vista os surtos de doencas veiculadas por eles. A
contaminacdo € ainda maior nos Mercados Publicos onde ha comercializacdo de
produtos de varios géneros. Com este trabalho objetivou-se avaliar as condigdes fisicas
e higiénico-sanitarias do mercado do peixe da cidade de Zé Doca, Maranhdo. Para a
realizacdo da pesquisa utilizou-se um roteiro de check- list conforme RDC 216/2004 e
registro de imagens através de fotos, por trés meses em dias e horarios alternados,
conforme o movimento de comercializacdo do pescado. Através do check-list foi
possivel observar que as instalacfes e utensilios apresentam-se 100% nao conformes,
bem como, o controle de pragas que é inexistente. Quanto aos manipuladores, nao
apresentam habitos higiénicos adequados e ndo fazem uso de EPIs.Além disso,
observou-se que o pescado é colocado em caixas de isopor aberta, nos balcdes e
sobre papelBes diretamente no chao junto com a sobra do dia anterior,ficando exposto
e sem gelo enquanto ha movimento de consumidor no mercado, caracterizando um
risco a saude publica pela possibilidade de contaminagdo microbiolégica e fisica. De
acordo com os resultados encontrados é possivel afirmar que o mercado municipal do
Peixe da cidade de Zé Doca, Maranhdo apresenta condi¢des fisicas e higiénico-
sanitarias inadequadas para comercializagao.
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